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Basiskurs ,,Endokrinologie”

"Perlen der Labordiagnostik"

XVII. Symposium Gynaekologicum
Hamburg

Basiskurs ,,Endokrinologie”

Prinzipien der Kontrazeption

In der gyndkologisch-endokrinologischen Laborbefundung findet sich
viel Routine: Oft geht es im Wesentlichen darum, Stérungen
auszuschlieBen oder therapiebediirftige Stérungen nicht zu
tbersehen. Sofern bereits auffallige klinische Symptome vorliegen,
bestatigt die Analytik haufig lediglich einen klinischen Verdacht.
Manchmal zeigen sich aber liberraschende oder ungewdhnliche
Konstellationen, die man so nicht erwartet hat. Oder einfach nur
seltene Pathologien, an denen man immer wieder von Neuem lernen
kann.

Laboranalytik hat viel mit Kriminalistik zur tun: Indiziensuche,
Spurensicherung, Verdacht und schlieBlich Beweisfiihrung. Das Ende
heiBt allerdings nicht Verhaftung sondern: Therapievorschlag! Anhand
von typischen, aber auch ungewdhnlichen Laborkonstellationen
mochten wir Ihnen unsere ,Scotland Yard”-Abteilung nahebringen
und versuchen, lhnen unsere Leidenschaft und unsere Begeisterung
fur die Endokrinologie zu vermitteln.

Referentinnen: Dr. med. Katrin Schaudig, Dr. med. Anneliese
Schwenkhagen
Moderation: Dr. med. Thilo Groning

. Personalisierte Medizin - Quo vadis,Doc?”
|. Facetten des Endometriumkarzinoms
,Und nach der Operation Hormone?” - Dr. med. Katrin Schaudig

Peri- und postmenopausale Hormontherapie - aktuelle Datenlage zu
Nutzen und Risiken

GYN TO GO

Laborarztpraxis in
Kooperation mit
HORMONE HAMBURG

Gynaekologicum
Hamburg

GYNTO GO
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22.04.2020 Basiskurs ,,Endokrinologie” Hormontherapie im Klimakterium — praktisches Vorgehen im GYN TO GO
Allgemeinen und in Spezialsituationen
12.05.2020 Laborworkshop: Was sollte der Frauenarzt = Die Abklarung hormoneller Stérungen ist ein Kernthema des Laborarztpraxis in
von der Laboranalytik wissen? frauenarztlichen Praxisalltags. Bei einer Vielzahl von Patientinnen Kooperation mit
ergibt sich aufgrund von Anamnese und Untersuchungsbefund die HORMONE HAMBURG
Indikation fur eine hormonelle Labordiagnostik.
Diese soll einerseits Pathologien aufdecken oder ausschlieBen und
gleichzeitig ein Wegweiser fiir die einzuschlagende Therapie sein.
Andererseits sollen Uberflissige bzw. nicht zielfihrende
Untersuchungen vermieden werden.
Referentinnen: Dr. med. Katrin Schaudig, Dr. med. Anneliese
Schwenkhagen
Moderation: Dr. med. Thilo Gréning
13.05.2020 Basiskurs ,,Endokrinologie” Kontrazeption in Spezialsituationen GYNTO GO
24.06.2020 Basiskurs ,,Endokrinologie” Differentialdiagnose und Therapie von Zyklusstérungen GYN TO GO
19.08.2020 Basiskurs ,,Endokrinologie” Die kleine Hormonkunde — was muss der Frauenarzt von der GYN TO GO

Hormonanalytik wissen?
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"Perlen der Labordiagnostik"

Basiskurs ,,Endokrinologie”
Basiskurs ,,Endokrinologie”

Basiskurs ,,Endokrinologie”

In der gyndkologisch-endokrinologischen Laborbefundung findet sich
viel Routine: Oft geht es im Wesentlichen darum, Stérungen
auszuschlieBen oder therapiebediirftige Stérungen nicht zu
Ubersehen. Sofern bereits auffallige klinische Symptome vorliegen,
bestatigt die Analytik haufig lediglich einen klinischen Verdacht.
Manchmal zeigen sich aber tiberraschende oder ungewdhnliche
Konstellationen, die man so nicht erwartet hat. Oder einfach nur
seltene Pathologien, an denen man immer wieder von Neuem lernen
kann.

Laboranalytik hat viel mit Kriminalistik zur tun: Indiziensuche,
Spurensicherung, Verdacht und schlieBlich Beweisfiihrung. Das Ende
heiBt allerdings nicht Verhaftung sondern: Therapievorschlag! Anhand
von typischen, aber auch ungewdhnlichen Laborkonstellationen
mochten wir lhnen unsere ,Scotland Yard”-Abteilung nahebringen
und versuchen, lhnen unsere Leidenschaft und unsere Begeisterung
fir die Endokrinologie zu vermitteln.

Referentinnen: Dr. med. Katrin Schaudig, Dr. med. Anneliese
Schwenkhagen
Moderation: Dr. med. Thilo Gréning

Primare Amenorrhoe - Differentialdiagnose und Therapie
Hyperandrogenamie und PCOS

Insulinresistenz - was geht's den Gynakologen an?

Laborarztpraxis in
Kooperation mit
HORMONE HAMBURG

GYN TO GO
GYNTO GO

GYN TO GO
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01.12.2020 Kasuistiken aus der endokrinologischen Die gynakologische Endokrinologie umfasst ein weites Feld Laborarztpraxis in
Sprechstunde unterschiedlichster Probleme und Fragestellungen. Das Spektrum Kooperation mit
reicht von Auffalligkeiten beim Pubertatsbeginn (zu friih, zu spat) tber HORMONE HAMBURG
Zyklusstérungen, Hyperandrogenamie mit PCOS, Kontrazeption in
Problemféllen, Unvertréglichkeit von Hormontherapien, bis hin zum
weiten Feld der Beratung klimakterischer Patientinnen. Die Liste l8sst
sich nahezu endlos fortfiihren. Neben Fragestellungen, die das
gynakologisch-endokrinologische "Standard-Programm" umfassen,
gibt es immer wieder sehr komplexe oder unklare Situationen, die
einerseits kriminalistischen Splrsinn erfordern, und andererseits viel
wissenschaftliche Recherche, aber auch den kollegialen und
interdisziplinarischen Dialog notwendig machen. Gleichzeitig macht
uns gelegentlich Dr. Google und auch die "Hormonschelte" in der
Laien- und Fachpresse das Leben schwer und tragt zu viel
Verunsicherung bei den Patientinnen bei. Wir mdchten Sie mit den
geschilderten Falldarstellungen an unserer endokrinologischen
Sprechstunde in Hamburg teilhaben lassen und lhnen die sich daraus
ergebenden Therapien bzw. Empfehlungen schildern.
Referentinnen: Dr. med. Katrin Schaudig, Dr. med. Anneliese
Schwenkhagen
Moderation: Dr. med. Thilo Gréning
16.12.2020 Basiskurs ,,Endokrinologie" Endo meets Nano GYN TO GO



